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INSIGHT

1. LITURGIE DE LA PAROLE :
1) PREMIERE LECTURE : «La parole du Seigneur attire sur moi l’insulte » 
(Jr 20, 7-9)
2) PSAUME (Ps 62 (63), 2, 3-4, 5-6, 8-9)
R/ Mon âme a soif de toi, Seigneur, mon Dieu ! (cf. Ps 62, 2b)
3) DEUXIEME LECTURE : «Présentez votre corps en sacrifice vivant » (Rm 
12, 1-2)
4) ÉVANGILE : «Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à 
lui-même » (Mt 16, 21-27)
Alléluia. Alléluia. Que le Père de notre Seigneur Jésus Christ ouvre à sa 
lumière les yeux de notre cœur, pour que nous percevions l’espérance que 
donne son appel. Alléluia. (cf. Ep 1, 17-18).  
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« Offrir sa personne et sa vie en sacrifice saint »

 Nous laisser interpeller par l’Évangile, dans le concret de notre vie de 
chaque jour, peut souvent être une véritable conversion, parce que ça exige 
de changer notre façon de penser, de parler, d’agir. C’est cela la vraie conver-
sion, c’est ce que signifie le mot conversion dans l’Évangile. Très souvent en 
effet, Jésus pourrait nous faire le même reproche qu’à Pierre et nous dire à 
nous aussi que nos pensées ne sont pas celles de Dieu, mais celles des 
hommes.
        Le récit évangélique de ce dimanche nous montre Jésus prêt, et de façon 
très consciente, à offrir sa personne et sa vie en sacrifice saint, capable de 
plaire à Dieu son Père. Jésus a fait ce choix d’être résolument fidèle à la 
mission reçue de Dieu. C’est le sens des tentations qu’il a vécues au tout 
début de sa vie publique : il a alors pris la décision que sa vie serait toujours 
conséquente à la volonté de Dieu, au projet de Dieu sur lui et sur le monde. 
Il affirme devant ses apôtres qu’il va demeurer fidèle à cette décision quoi 
qu’il puisse lui arriver. Ce qui va lui arriver, il le réalise de plus en plus : il est 
en marche vers la souffrance et la mort. Il faut remarquer que la deuxième 
partie de ce récit commence par ces mots : Alors Jésus dit à ses disciples. Le 
Christ ne s’adresse plus seulement à Pierre, il s’adresse à ses disciples, à tous 
ceux et celles qui acceptaient, qui accepteront de le suivre. Il y va assez 
clairement, il ose nous expliquer ce que cela veut dire, pour nous ses disci-
ples d’aujourd’hui. Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à 
lui-même, qu’il prenne sa croix et qu’il me suive.  Des mots assez déran-
geants et exigeants !
          Deux choses doivent caractériser ceux qui suivent Christ dans ce monde: 
Se renoncer soi-même, et, prendre sa croix. Et elles ne se réalisent pas si l’on 
n’a pas la vie du Christ et Christ pour objet de son cœur, et l’espérance de la 
gloire avec lui. «Se renoncer soi-même», c’est cesser de vivre en vue de soi; 
l’homme qui ne possède pas le Christ pour sa vie, ne peut vivre que pour 
lui-même; tout ce qu’il fait se rapporte à lui, directement ou indirectement, 
même ses bonnes œuvres en faveur d’autrui. En fait, Pierre se disait précisé-
ment que si le Christ mourait, lui serait privé de la gloire à laquelle sa chair 
tenait tant; car il voulait la gloire sans la souffrance. Un seul pouvait être 
dans la gloire sans souffrir, Jésus, mais il y serait demeuré seul. Dans son 
amour infini, il a voulu mourir pour nous, afin que nous ayons une part avec 
lui.
             «Prendre sa croix», c’est réaliser la mort tant que l’on est ici-bas. Quand 
un condamné à la crucifixion allait au supplice, on lui faisait porter sa croix 
et, en le voyant, on pouvait dire: «Voici un homme qui en a fini avec la vie». 
Et lui ne pensait plus à jouir des choses d’ici-bas; il en avait fini. Combien il est 
à désirer que ceux qui observent notre conduite puissent dire que nous en 
avons fini avec le monde, que nous ne vivons plus pour nous-mêmes! Nous 
manifesterions ainsi que nous sommes du ciel, les disciples de celui qui a 
souffert et qui est mort pour nous. Amen !

Père Pascal MUHINDO, Vicaire dominical

2. MEDITATION :

N°26/35/1827

Chers frères et sœurs dans le Christ,

 « Je vous exhorte, mes sœurs, mes frères, par la tendresse de Dieu, à lui offrir 
votre personne et votre vie en sacrifice saint, capable de plaire à Dieu : c'est là 
pour vous l’adoration véritable ».

       Ces paroles de l’Apôtre Paul sont pleines d’encouragement parce qu’elles 
nous redisent le sens, la valeur que peut avoir notre vie quotidienne. Offrir à 
Dieu notre vie, voilà l’adoration véritable. Il est bon et encourageant d’en-
tendre l’Apôtre nous rappeler que notre vie de tous les jours, toute simple, 
toute ordinaire, si nous savons en faire l’offrande à Dieu, peut être une 
prière, une prière permanente, une prière que Dieu accueille avec joie. Il 
arrive qu’une personne nous dise qu’elle ne prie pas beaucoup, en ce sens 
qu’elle ne dit pas souvent des prières, mais en même temps elle ajoute 
qu’elle tient à offrir sa vie chaque matin au Seigneur et qu’il lui arrive au 
cours de la journée de renouveler cette offrande. Elle continue en disant 
qu’elle essaie tout au long de la journée de conformer sa vie à la Parole de 
Dieu, comme elle le peut, qu’elle lui parle et lui demande son aide.
         Est-ce que ce n’est pas cela offrir sa personne et sa vie en sacrifice saint, 
capable de plaire à Dieu ? N’est-ce pas cela l’adoration véritable ! En continu-
ant avec les mots de saint Paul : Offrir notre personne et notre vie, cela exige 
inévitablement que nous acceptions chaque jour de nous transformer en 
renouvelant notre façon de penser pour savoir reconnaître quelle est la volo-
nté de Dieu : ce qui est bon, ce qui est capable de lui plaire, ce qui est parfait. 



1. Paroisse : 
� Pendant ces vacances pastorales, il est demandé aux responsables des struc-
tures (commissions, sous-commission, cevb, groupes, mouvements, services) 
de préparer leurs rapports annuels. Le schéma est disponible au Secrétariat et 
au Centre informatique.
� La Chorale Rév. Sr Auxane de la Paroisse Sainte Anne de l’Archidiocèse de 
Brazzaville, qui est en jumelage avec la Chorale Mgr Luc Gillon, sera en séjour à 
Kinshasa, du 3 au 7/09/2026. À cette occasion, elle donnera un concert 
classique le vendredi 04/09/2026 à 19h00, dans l’église paroissiale Nodasa. 
Cordiale bienvenue à toutes et à tous.

2. O�randes et quêtes : quêtes dominicales du 23/08/2026 : 1ères quêtes : 2 221 
700 Fc + 64 $. Quêtes des enfants : 41 000 Fc 2èmes Quêtes : 536 850 Fc + 60 $. 
La semaine du 17 au 22/08/2026 (messes ordinaires, funérailles, mariages et 
autres) : 1 061 050 Fc + 25 $. Total général : 3 860 600 Fc + 149 $. Merci pour 
votre générosité. La prochaine opération Nsinsani aura lieu le dimanche 
06/09/2026

3. Les o�randes en nature de mois d’aout 2026 seront présentées le dimanche 
06/09/2026 par les Cevb Boboto, Lumière, Jeunes (KA, APA, MIJERCA, Scouts, 
JFAC, BYM, MIEC).

4. Service de la propreté, pour le samedi 05/09/2026 : 
� A l’église, sur le parvis et ses environs : Chorale Mgr Luc Gillon
� A la Chapelle St Joseph Epoux de la Vierge Marie : Chorale Mgr Luc Gillon

5. Production et vente des légumes bio par la Commission paroissiale des 
jeunes : la Commission des Jeunes/Nodasa initié des activités maraichères dont 
elle vend les produits (les légumes Bio), avec possibilité des livraisons à domi-
cile. Veuillez visiter leurs plates-bandes et passez vos commandes. Contacts : 
0825042011 ; 0813220969. 

6. Diaconie : La prochaine distribution des vivres et autres biens à nos sœurs et 
frères en situation de fragilité, aura lieu le vendredi 04/09/2026. Gardons notre 
élan de solidarité.

7. Mabota : Bans de mariage : 1ère annonce :
1) Innoncent Tshiamanda et Divine Ngoya
2) Munyinga Ilunga Ezzy et Mawika Ekoko Marie-Jeanne
2ème annonce
1) M. Brunon Mapashi et Mme Bénédicte Bola
2) M. Hosanna Shaka et Mme Divine Manienga

8. Commission 70ans Nodasa organise une vente promotionnelle des pagnes 
Nodasa 65 ans au prix de 10$ (23.000Fc) par pièce et 8.000Fc par pagne. Ces 
pagnes sont exposés à la librairie paroissiale. Nous vous prions d’écouler le lot 
65ans pour mieux préparer 70ans.
9. Nécrologie :
1) Les funérailles de Mme Thérèse Lecouturier seront célébrées le samedi 
05/09/2026 à Nodasa

2) Cevb Molende : décès de M. Pierre Nsumbu, ancien Moyangeli. Le programme 
sera communiqué ultérieurement.
Portons toutes ces personnes de notre communauté, éplorées par ces deuils 
dans nos ferventes prières.

10. Elan service Agency dispose des agents pour des services domestiques : 
ménage, entretien, surveillance, encadrement scolaire, etc. Contact : +243 814 666 
029 (voir l’a�che aux valves de la paroisse) et secrétariat paroissial.

11. Inscriptions : les inscriptions pour l’année scolaire 2026-2027 ont débuté :
� Au Groupe Scolaire Mont-Amba (les conditions sont a�chées à l’entrée de l’église)
� Petit séminaire Saint François Xavier de Mbata Kiela : la rentrée scolaire est main-
tenue au samedi 5 septembre 2026
� Complexe scolaire Makengo : depuis le 02 juillet 2026, de 08h30 à 17h00, dans 
l’enceinte de l’école, sise, Av. Muanda 19, Mont-Ngafula, Ref : Arrêt Garage.
� Au Groupe Scolaire Bilingue Les Génies (contacts +243 816 808 526 ; 820 408 723)

Abbé Georges NJILA, Curé

ACCUEIL PAR UN PRÊTRE PROGRAMME DES MESSES

SECRÉTARIAT

GROUPE DE PRIÈRE À L’ÉGLISE 
APRÈS LA MESSE DE 18h

CEVB : RÉUNION DU JEUDI 
Le curé reçoit les mardis et 
jeudis de 09h à 12h et 16h30 à 
18h30. Tel : 085 17 15 353 ; 
099 995 9561

Les Vicaires reçoivent les 
mardis, mercredis, jeudis et 
vendredis de 09h à 12h et 
16h00 à 18h00. Tél. Abbé 
Claude 082 366 2830. Abbé 
Pacôme 081 722 2329

Lundi au vendredi de 08h00 à 15h30 
Samedi de 08h00 à 12h00. Tél. 
08455957701
E-Mail : 
secretariatnodasa@gmail.com ou 
notredamedelasagessekin@g-
mail.com

- Mardi : Renouveau
- Mercredi : Famille Chrétienne
- Vendredi : Communauté de 
l’Emmanuel
- Lundi après la messe de 7h00 : 
Motema Mosantu
- Lundi à 18h45 : MIJERCA
- Mardi de 9h à 13h : Marie qui 
défait les nœuds.

En semaine : 07h00, 12h40, 
18h00

Dominicales : 
- Samedi : 17h00 ; 
- Dimanche : 07h00, 09h30, 
11h45, 18h00.

BENEDICTION : la Bénédiction 
des objets de piété (eau, sel et 
autres) se fait chaque lundi 
après la messe de 7h.
Confession : Après chaque 
messe

Vendredi : de 16h00-18h00. 
On peut également se 
confesser en dehors de ce 
programme.

ANNONCES PAROISSIALES N°26/35/1827

Diaconie : Merci pour vos contributions en espèces, vivres et habits. Gardons l’élan de solidarité.

Communications Sociales

Couverture des activités paroissia-
les et extra paroissiales à prix 
promotionnel. Contactez : 
0819763608 (Appels et messages) 
084 52 09 500 (messages 
WhatsApp)


